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You can find this at https://cchealth.org/mentalhealth/pdf/Provider-Directory.pdf



https://cchealth.org/mentalhealth/pdf/Provider-Directory.pdf
https://cchealth.org/mentalhealth/pdf/Provider-Directory.pdf

INTRODUCTION

The following is a comprehensive list of providers for the Contra Costa Mental Health Plan (CCMHP). Most services do not require prior authorization. To ensure
proper referral, provider availability, and timely access to services, we recommend that you first contact CCMHP's Access Line at 1-888-678-7277. Interpreter
services are available to you free of charge.

Call toll-free 1-888-678-7277 to learn which providers are not accepting new beneficiaries.

This Provider Directory is also available in digital format at cchealth.org under the "Behavioral Health" tab. The digital format has been enhanced to offer you

additional functions such as maps and directions. Please click on a provider’s address. This will connect to Google Maps where you can enter your address

and obtain directions to the provider by car, foot or public transportation. You will also be provided with distance in miles and travel time. You can send these
directions to your smart phone. We hope that this can assist you in planning your day.

Servicios Especiales de Salud Mental

Note: El siguiente es una lista comprensiva de proveedores ofrecidas por el plan de Salud Mental en el Condado de Contra Costa (Contra Costa Mental Health
Plan/CCMHP). La mayoria de los servicios no requieren autorizacion previa. Para garantizar la remision adecuada, la disponibilidad del proveedor y el acceso
oportuno a los servicios, le recomendamos que primero se comunique con la Linea de acceso de CCMHP al 1-888-678-7277. Los servicios de interpretacion
estan disponibles para usted de forma gratuita.

Llame al numero de telefono gratuito 1-888-678-7277 para pedir los nombres de proveedores que aceptaran nuevos beneficiarios.

Este directorio de proveedores también esta disponible en formato digital en cchealth.org bajo el sitio de "Behavioral Health". EIl formato digital ha sido
mejorado para ofrecerle funciones adicionales como mapas y direcciones. Por favor haga clic en la direccion de un proveedor. Esto se conectara a Google
Maps donde usted puede introducir su direccion y obtener direcciones para el proveedor en coche, pie o transporte publico. También se le proporcionara una
distancia en millas y tiempo de viaje. Puede enviar estas instrucciones a su teléfono inteligente. Esperamos que esto pueda ayudarle a planificar su dia.



CCMHP
KEY TO SPECIALITIES

Specialities: ACA= Affordable Care Act; AM= Anger Management; AND= Anxiety Disorders; AD= Attachment Disorder; ADHD= Attention Deficit Hyperactivity
Disorder; CG= Career Guidance; CD= Chemical Dependency; CA= Child Abuse; CP= Chronic Pain; COD= Co-dependency;

DD= Developmental Delays; DE= Depression; DV= Domestic Violence; ED= Eating Disorders; EMDR= Eye Movement Desensitization and Reprocessing; EM=
Ethnic Minorities; F= Forensic; HIV/IAIDS= HIV/AIDS; LG= Loss/Grief, LGBTQ= Lesbian-Gay-Bisexual-Transgender-Queer Issues; MI= Marital Issues; MEI=
Men's Issues; OCD= Obsessive Compulsive Disorder; PA= Parenting; PID= Physical lliness/Disability; PTSD= Post Traumatic Stress Disorder; RT/SA O= Rape
Trauma/Sexual Abuse Offender; RT/SA V= Rape Trauma/Sexual Abuse Victim; SCH= Schizophrenia; SD= Sleep Disorder; SF= Step Families; SM= Stress
Management.

Especialidades: ACA= Ley de Atencion Asequible (Affordable Care Act); Al= Abuso Infantil; CE= Control del estrés; Cl= Control de la ira;

COD= Codependencia; CR= Crianza; DC= Dolor crénico; DE= Depresion; DSQ= Dependencia de sustancias quimicas; EF/D= Enfermedad fisica/discapacidad;
EMDR= EMDR; EZQ= Esquizofrenia; F= Forenses; FA= Familias adoptivas; LGBTQ= Lesbian/Gay/Bisexual/Transgender-Queer; ME= Minorias étnicas; OT=
Otra; OV= Orientacion vocacional; PD= Pérdida/Duelo; PM= Problemas matrimoniales; PV= Problemas especificos del varén; RD= Retrasos en el desarrollo;
TA= Trastornos de la alimentacion; TAN= Trastorno de ansiedad; TAP= Trastorno del apego; TDAH= Trastorno por déficit de atencidn con hiperactividad;
TEPT= Trastorno por estrés postraumatico; TOC= Trastorno obsesivo compulsivo; TS= Trastorno del suefio; TV/AS= Trauma por violacion/Abusador sexual;
VD= Violencia doméstica; VIH/SIDA= VIH/SIDA.



LANGUAGE TAGLINES

English Taqgline

ATTENTION: If you need help in your language call 1-888-678-7277 (TTY: 711). Aids and services for people
with disabilities, like documents in braille and large print, are also available. Call 1-888-678-7277 (TTY: 711).
These services are free of charge.

(Arabic) doyalb Hlaidl
[-BEB-O78-T2T7 -+ ol il ol JL ol o5
1-888-678- sl 1 1l by s Sl il 5 B! oo ot Cesss hseLoa L 535 (TTY: 711

7277
Ailre lodsdl sda (TTY: 711)

Zutipkb whwnwly (Armenian)

NhTUM NP B3NP Gph Qtq ogunipnit E hupljuynp Qbp 1kqynd, quuquhwpkp 1-888-678-7277 (TTY: 711):
Yt twb odwtinul] Uhpngubp nt swnwynipnitibp hwydwiunuudnipnit niikgnn wbhdwtg hwdwp, ophtiwly’
Ppugh gqpuinhyny n1 junponpunnun nyugpus tyniphp: Quuquhwpkp 1-888-678-7277 (TTY: 711): Uy
swnuynipjntuubpt wtydwp Gu:

UN &I EN NS &Ni 24 (Cambodian)

Gam: 1I0HM (81 MINSW Man IUNNHA gy SidN1sTiug 1-888-678-7277 (TTY: 711)4 NS S
WUNFAY UENU NSOMIT SGMARNIUININHAHIR Y OETUNSOMIITS S YR/ I H/INY S
AHIGIRTSRHUIRY SIUNU™IUE 1-888-678-7277 (TTY: 711)4 1uNFAUSIHIS:ESARINIS| WY




A X HRiE (Chinese)

5FE | MREFZLUENENEIRMEAE), 1528 1-888-678-7277

(TTY:711), ZALREE N IREANTWE MRS, fAliNE XHEERKFREHE, BB ERAR, 58
1-888-678-7277 (TTY: 711), XLeARFER =% BEHY,

(Farsi) (s b (b 4 ol
L;\J‘J Al | Wu\.@; [FYSWAN 3.1).\5\_' L3 1-888-678-7277 (TTY 711)b cmSusthJ\.qSA th@M\P‘;ﬁ)S\ A o
Ol cleas ol 2 )80 Ll 1 -888-678- 7277 (TTY: 711) L .ol 3o g0 3 e S)ncagn Lida 5 dhpnbd sladss aiile cul glas

.JJ}»GA 4_1\)\
f&<} SIS (Hindi)
&4 ¢ 3R 3BT U U H TETIdl B! aRIHdl 6 dl 1-888-678-7277
(TTY: 711) R BHid B3 | FRGIdT a1 AT b ol TgTaaT 3R JaTE, O 91 3R d¢ fiie # +f gxaras Iuas g1 1-
888-678-7277 (TTY: 711) W BI1d B | T A 7 Yoo & |
Nge Lus Hmoob Cob (Hmong)
CEEB TOOM: Yog koj xav tau kev pab txhais koj hom lus hu rau 1-888-678-7277 (TTY: 711). Muaj cov kev pab

txhawb thiab kev pab cuam rau cov neeg xiam oob ghab, xws li puav leej muaj ua cov ntawv su thiab luam
tawm ua tus ntawv loj. Hu rau 1-888-678-7277 (TTY: 711). Cov kev pab cuam no yog pab dawb xwb.

HAEEREC (Japanese)

IR AR COTILAMELIHE (T 1-888-678-7277 (TTY: T1N)~BEBFE L E W\ R FD éﬁﬂ X FDHLAZR
TRE. BANABRHDRDEHOY—ERLHABLTCVET, 1-888-678-7277 (TTY: T1N)~ABEE &
e LD Y—ERFEECIRELTWVET,



ot=1 0] Ef22}Q! (Korean)

QO|ALE: HBto| AN ZE =82 Bt M OA|™ 1-888-678-7277 (TTY: 711) HOZ R OISIMA| Q. HXILE 2
A2 E A 20| FHoj7t (= 252 flot 210 MH|AKE 0|8 7Lt 1-888-678-7277 (TTY: 711)

ccNiowr99970 (Laotian)

U£N20: NINILODINIVBoILFoBCEHD LWITIZSIUIVL IR VMICT 1-888-678-7277 (TTY: 711).
6959090908 cEHBCrNIVVSNIVIIBLVOVBNIV CRVCBNFTIVTCTVENTBLRVCIESLOBLIWE TN VLT
1-888-678-7277 (TTY: 711). NIn03INIVCHIDLOIDYIONI 5998109,

Mien Tagline %Mieng
NGX LONGX OC: Beiv taux meih giemx longc mienh tengx faan benx meih nyei waac nor
douc waac daaih lorx taux 1-888-678-7277 (TTY: 711). Liouh lorx jauv-louc tengx aengx caux nzie gong bun

taux ninh mbuo wuaaic fangx mienh, beiv taux longc benx nzangc-pokc bun hluo mbiutc aengx caux aamz
mborgv benx domh sou se mbenc nzoih bun longc. Douc waac daaih lorx 1-888-678-7277 (TTY: 711). Naaiv
deix nzie weih gong-bou jauv-louc se benx wang-henh tengx mv zuqc cuotv nyaanh oc.

YAt SISTES (Punjabi) . |

Tt TeB: 1 3T U] I fiog Hee €t 33 J 31 1% dd 1-888-678-7277 (TTY: 711). »UTdd B Fet Harfe
W3 A TR [ §& 3 HYl suTel feg T3, <t BUSeU J&| 918 9d 1-888-678-7277 (TTY: 711). feg Aerei
He3 Jo|

P]\Eccmﬁ cnoraH (Russian)
I'Ecnn Bam HyXXHa NOMOLLIb Ha BalleM POAHOM A3blke, 3BOHUTE Mo HoMmepy 1-888-678-7277 (NHUS
TTY: 711). Takke npegocTaBnaOTCA cpeacTsa 1 ycnyru gnsa nogemn ¢ orpaHM4YeHHbIMY BO3MOXKHOCTAMM,

HanpumMmep OOKYMEHTbI KPYMHbIM WpndToM nnun wpndtom bpanns. 3soHnTe no Homepy 1-888-678-7277 (nnHnA
TTY:711). Takne ycnyrn npegocrtaBnsarTcs 6ecnsaTHo.




Mensaje en espanol (Spanish)

ATENCION: si necesita ayuda en su idioma, llame al 1-888-678-7277

(TTY: 711). Tambiéen ofrecemos asistencia y servicios para personas con discapacidades, como documentos
en braille y con letras grandes. Llame al 1-888-678-7277 (TTY: 711). Estos servicios son gratuitos.

Ta%alogﬁ Taglllne (Tagaloq)
ung kailangan mo ng tulong sa |yong wika, tumawag? sa 1-888-678-7277 (TTY: 71 1? Mayroon

dln? mga tulong at serbisyo para sa mga taon kapansanan,tulad ng mga dokumento sa braille at
alaking print. Tumawag sa 1-888-678-7277 TT : 711). Libre ang mga serbisyong ito.

win'lavnru1'lng (Thai)

TU5ansu: mnﬂmmaamsmmmmmaLﬂummmaaﬂm nsmﬂmsmwm‘“’lﬂmummaw

1-888-678-7277 (TTY:711) uanand fowsaulianuhiandawazusniseng 9 mmunﬁﬂamummwms L2
LAFITHONY 9 1/1Lﬂuam:rsmsaaLLauLanmsm,wuwmﬂmanmmum‘mm nsmﬂmﬁwm“’l,ﬂmummaw 1-888-678-7277
(TTY: 711) LudiaTdraduFuusnistnand

Mpumitka ykpaiHcbKor (Ukrainian)

YBAI' Al Akwo Bam noTpibHa gonomora BaLloto pigHo MoBoto, TeniedoHymnte Ha Homep 1-888-678-7277 (TTY:
711). Iltoan 3 oOMeXeHMMN MOXKITMBOCTAMM TAKOXK MOXKYTb CKOPUCTATMCA OOMOMKHUMU 3acobamu Ta
nocryramm, Hanpuknag, oTpuMmaT JOKYMEHTU, Haa yKOBaHI lpndToM bpannga ta BENMUKUM LLPUPTOM.
TenecbOHyMTe Ha Homep 1-888-678-7277 TTY 711). i nocnyrn 6e3KOoLTOBHi.

Khau hleu tlenq Viét (Vietnamese)
eu quy vi can tro glUﬁ bang ngdn nglr cua minh, vui long goi sO
1-888- 678-727 (TTY 711 ung, t6i cling ho trgr va cung cap cac dich vu danh cho n um khuyét tat, nhw tai
geu bang c?\u’ noi Braille va chir kho I&n (chi¥ hoa). Vui long goi s6 1-888-678-7277 (TTY: 711). Céac dich vy nay
€éu mién phi
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